Caoching Sportif g zoom

Comment participer 1/ Envoyez un e-mail a

a un coaching live zoom

2/ Connectez-vous au site PayPal et faites une
demande de paiement de 5€ avec mon mail.

3/ Vous recevrez une conformation d'inscription
ainsi qu'un lien Zoom auquel vous connecter a
I'heure du cours.

Préférez I'ordinateur pour voir tous les participants. |
Cela fonctionne aussi avec téléphone et tablette bien siir ! |
|

Comment se connecter a Zoom ?
- Cliquez sur le lien que je vous ai envoyé et indiquez le mot de passe s'il le
faut.

- Viérifiez que vos caméra/micro sont bien allumés pour que je puisse vous voir
et vous entendre.
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